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Jolies mamans ...UNE FÊTE toute en tendresse...

Sélection spéciale enfant : des objets craquants à prix doux...

DE JOLIS CŒURS EN PÂTE À SEL...
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Pâte à sel : 2 verres de
farine. 1 verre de sel.
un peu d'eau, papier
sulfurisé, rouleau à
patisserie, cordelette
ou ruban d'environ
60cm, peinture, ver-
nis, pinceau, couteau

Prépare la pâte à sel
dans un saladier, verse
la farme et le sel Ajoute
peu à peu L'eau, mélange
le tout afin d'obtenir une
pâte ferme et souple
Rajoute un peu de farme
si la pâte est trop col-
lante, de leau si elle
sémiette

Sur une surface plane
recouverte de papier
sulfurisé, étale la pâte
avec ton rouleau.
A l'aide d'un couteau,
trace un cceur d environ
3 mm d'épaisseur et 3-
3,5cm de hauteur Perce
un petit trou avec un
cure-dent ou une allu-

mette qui te permettra
après cuisson d'y glis-
ser ton ruban

Lopération est similaire
à celle du pendentif
L'épaisseur sera supé-
rieure He double du
cceur], ainsi que la hau
leur environ 7-8cm de
haut

Demande à un adulte de
les placer sur la grille du
four et de surveiller la
cuisson 30 mn a 2h à feu
doux suivant la taille de
ton sujet. Laisse bien
refroidir puis peint tes
sujets à la gouache non
diluée avec un pinceau.
Après séchage complet,
applique un vernis sur
toute ia surface

Astuces: S'il est trop dif-
ficile de tracer directe-
ment le cceur sur la pâte
Dessine-le au préalable
sur un papier ou un
carton, découpe-le et
reporte-le sur la pâte

I - POCHETTES DE VOYAGE - AMADEUS
Pour ranger des petits riens ou des pré-
cieux dessous, ces adorables pochettes
n'ont pas leur pareil pour voyager
Sac à lingerie 100% coton 38x38 - 6,90 €
Sac à chaussures 35x38 - 6,35 €

2- PORTE CLEFS - LA BAOAGERIE
Symbole intemporel de I amour,
ces jolis porte-clefs en cuir
vachette ou en cuir de chèvre, à
«2 coeurs» aux couleurs vives et
gourmandes sont vraimen
craquants - 15 €

UNE BOÎTE À MALICES, À BIJOUX,

MATÉRIEL
Feuille de papier décopatch,
vernis colle, vernis vérificateur,
pinceau-brosse, boîte en carton

RÉALISATION
• Découpe ou déchire des mor-

ceaux de papier
• Applique ie vernis-colle sur une

partie de la boîte et dépose-y
délicatement le papier Repasse
une couche de vernis-coile en
lissant le papier

• Suivant (effet que tu souhaites
donner, recouvre l'ensemble de
la boîte en faisant se superpo-
ser les petits papiers

• Apres séchage complet,
applique une couche de vernis
vérificateur

Bravo, le tour est joué, n'oublie
pas de glisser ton petit cadeau
dans un bel emballage pour
l'offrir à ta jolie maman
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I 3- GRI-GRI PARFUMÉ
ET ENCENS - ESTEBAN
A suspendre aux poignées
de porte, dans les armoires
ou la voiture, ce petit gri-
gri parfumé est tout
simplement irrésistible -
8,50 € - Pour I accompa-
gner, ces encens indiens
au parfum fleuri-frais vert.
Pochette de 20 bàtons • 5€

4- BIJOU POUR TÉLÊPHONE
PORTABLE - MODELABS
Tour de cou en cuir doté
d'un fermoir en forme
de coeur détachable
Lin petit cadeau utile et
très glamour- 12,90€

Les enfants mettent la mam à la
pâte i Pour régaler leur maman, ils
peuvent aussi se mettre en cuisine.
Pour eux, voici une recette facile a
faire qui re demande aucune cuis-
son Tendre, onctueuse et mélan-
geant les saveurs, cette crème est
absolument divine

DE MARRON AU NUTELLA

Préparation 15mn
«Pas de cuisson

p» 1 boîte de creme de marron
I250gl

« 10cl de crème liquide
• l< e à cafe de nutella
« 1 bombe de crème Chantilly
« 1 e à café de vermicelles au

chocolat
• k petits verres
• Mélange la crème de marron

avec la crème liquide à l'aide
d'un fouet à mam

• Dépose délicatement lc à café
de Nutella dans chaque verre,
verse ensuite la crème au
marron et mets le tout au
réfrigérateur

• Au moment de servir, ajoute la
crème chantilly et décore avec
un peu de vermicelle au cho-
colat C est prêt !

ADRESSES
ET NUMÉROS LECTEURS
AMADEUS : Liste des points de vente sur
wvwamadeus-online ne!

LA BAGAGERIE: Ol 45 48 86 43
CARRÉ DE PROVENCE : en vente sur
wwwcarredeprovence com

NATURE DES SENS : en vente sur le site
www nature dess ens com et dans les grands
magasins

KIPLING:Ol 5 3 2 0 1 8 0 2

PHILIPS : en vente dans les grands
magasins et magasin spécialisés

BERGÈRE DE FRANCE : 03 29 79 36 66
ou wwwbergeredefrance.fr

MARION GODART : 01 ic 27 09 ts,
MODELABS : www mywaymobile com

PILGRIM: 01 42 33 20 05

MAGALI BOUTIQUE - PAP
Toulon- Cours Lafayette - 04 94 92 72 39

CLARINS : En vente en parfumerie et aux
Galeries Lafayette

SIA : 01 40 88 92 92
et aux galeries Lafayette

LANCEL:Ol 53914141
WEEKENDESK- Distribues dans les
magasins Sephora Virgin
N'client O 820 821 092 - www weekendesk fr
CARACALLA -Toulon- 4B rue Castel
0 4 9 4 3 1 2295
BOUCHERIE DU FARON - Toulon-37 rue
Emile Vincent-04 94 B9 04 71
TRIFARO-Toulon TOruedAstour
04 94 92 90 82
GUSTON -Toulon 27 place Albert Ier
04 94 92 62 57
L'OCCITANE -Toulon- 12 rus Hoche
04 94 93 52 48
INTIMISSIMA-Toulon 42 rue Lamalgue
LeMounllon-049431 0759
OAURY-Toulon ll Bd de Strasbourg
04 94 91 09 09/ La Garde 04 94 21 02 30
ACTU DÉCO - Toulon- 5 rue de Lorgues
0 4 9 4 2 2 3 1 2«
ONGLES ET COULEURS - La Garde
CC Grand Var Est 049421 1291
O CLEFS DE LA BEAUTE - La Valette
Av de I Universite- 04 94 21 40 22
LUCIEN HENRI Sl Raphael 0 4 9 4 9 5 1 6 6 1
et 04 94 95 02 27 - Freius 0 4 9 4 5 1 4 3 2 3




